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Compte-rendu : premiers secours au cycle d’orientation avec les samaritains 

Madame, Monsieur,

Depuis la rentrée jusqu’aux vacances de Noël, les élèves de troisième année du cycle d’orientation de Joliville ont régulièrement assisté à des leçons de premiers secours. Des moniteurs de cours de la section de samaritains locale ont initié les jeunes gens. Le 13 décembre, la séquence est arrivée à son terme et les élèves ont reçu leur attestation de premiers secours.

En pièce jointe, vous trouverez un compte-rendu de cette formation. Nous serions heureux s’il trouvait prochainement une place dans les colonnes des « Échos de Joliville ».

En vous remerciant de l’attention que vous consacrerez à ces lignes, nous vous adressons, Madame, Monsieur, nos meilleures salutations. 

Section de samaritains de Joliville

Anne-Lise Tartempionne

7, chemin du Village 

1999 Joliville
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Portable
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((pièce jointe, document Word))

Les premiers secours, des connaissances utiles au quotidien

La pratique des premiers secours enthousiasme la jeunesse. Luc Tartempion et Josiane Tartempionne, moniteurs de la section de samaritains de Joliville, en ont fait l’agréable expérience. Depuis la rentrée, tous les mardis après-midi, ils ont prodigué leur enseignement aux élèves de troisième année du cycle d’orientation. Aujourd’hui 13 décembre, les trente-deux participants ont reçu leur attestation de premiers secours.

Bien que le « cours des samas » - c’est ainsi que les élèves l’avaient désigné - concluait une journée déjà fort chargée, les jeunes gens se sont engagés à fond. L’enseignement théorique - qui passait en revue l’ensemble de la matière du cours de sauveteur - était assorti de nombreux exercices pratiques : comment donner l’alarme, comment se comporter sur un site d’accident, comment pratiquer une hémostase ou une réanimation cardio-pulmonaire, etc. Les adolescents ont en outre été initiés à la défibrillation précoce, une technique avancée dans le domaine des premiers secours. 

Le nombre d’heures consacrées à cet enseignement dépasse le temps imparti au cours de sauveteur. Par conséquent, les enseignants ont eu le loisir d’approfondir d’autres sujets. L’obligation de porter secours à son prochain a été abondamment discutée mais également de nombreuses questions autour de la mort. Lors de l’appréciation finale, une élève a déclaré : « Nous avons appris plein de trucs pour la vie de tous les jours », alors qu’un de ses camarades observait : « L’attestation de premiers secours nous sera très utile pour passer notre permis de conduire ».

Texte et photos : Anne-Lise Tartempionne

Photo 1

Au cours de la troisième leçon, les élèves de troisième année du cycle d’orientation ont révisé leurs connaissances dans le cadre de mises en scènes réalistes de divers accidents. 

Photo 2

A l’issue de la formation de premiers secours, les trente-deux élèves de troisième année du cycle d’orientation de Joliville ont reçu une attestation.

