installation d‘un local sanitaire dans une entreprise

Appuyer sur les grandes expériences de I‘Alliance suisse des samaritains (ASS) nous soutenons les recom-
mandations suivantes:

Recommandations

e Selon les recommandations de la Croix-Rouge suisse (95) pour l'installation d‘un local sanitaire au sein d‘une
entreprise

e Proposition d‘équipement d‘un poste de sanitaire d'entreprise de I'Association suisse pour sanitaires
d‘entrepreise (ASSE)

1. Local

Situation

e Situation accessible, si possible au rez-de-chaussée ou accessible avec un ascenseur pouvant recevoir
des civiere

e | ibre acces pour les arrivées et les départs, place de transbordement protégée des intempéries

e Acces sans seuils, traverses basses ou marches

e Toilettes, éventuellement douches a proximité (les portes doivent s‘ouvrir vers |‘extérieur)

Signalisation

Le poste sanitaire et le chemin le plus court vers ce dernier doivent étre signalisés clairement et de facon op-
tique uniforme. Il convient d‘afficher les heures d‘ouverture et le nom du médecin compétent et des sanitaires
d‘entreprise.

Aménagement

e | a surface recommandée par la CRS est d‘au moins 18 m2

e | a largeur des portes doit étre supérieure a 100 cm

¢ Une température ambiante normale doit étre assurée

e | es sols et les parois doivent étre faciles a nettoyer et désinfecter, les tapis sont inappropriés
¢ Possibilité d'aération

e | es portes et les fenétres ne permettent pas de voir a I‘intérieur

Installation

e Fau courante froide et chaude

 Evier

e Chauffage

¢ Plusieurs prises électriques d‘au moins 10 Amp.
e Téléphone avec ligne directe et sélection directe

Mobilier

e Pupitre, chaises

¢ Fauteuil de soins avec accoudoir et appuie-téte
e Table d‘examen

e | ampes, éventuellement mobiles

e Frigorifique avec congélateur

e Armoires a matériel

e Seau a déchets
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installation d‘un local sanitaire dans une entreprise

2. Matériel

2.1. Matériel de nettoyage et matériel sanitaire divers

Matériel sanitaire

e Brosse
e Dispensateur de savon et de désinfectant
e Produits de soins des mains, ciseaux et lime a ongles
e Distributeur pour rouleau de papier
e Sacs en plastique

e \erre a dent et support

e Cuilleres a thé, cuilleres a soupe

e Bouillotte
e Bassin hygiénique, urinal
e Haricots
e Protéges-table jetables

e Couverture, divers coussins

e Civiere, évent. toile de sauvetage
e évent. civiere scoop

Divers

e évent. possibilités de stérilisation
e Matériel de bureau

e Fichier de personnel

e Fichier de patients

e Réchaud pour boissons chaudes
e VVétements de pluie, veste-catastrophe, brassard, overall, parca

2.2. Instruments, appareils, matériel médical
Cette installation suit les mémes criteres que pour le chapitre Aménagement, mais s‘adapte
au nombre de personnes, éventuellement un médecin dfusine et une SE et leur niveau

d‘instruction.

Pansements

e Cartouches
e div. bandes élastiques

e Compresses de gaze, stériles et non-stériles
e Pansements pour blessures

e Pansements combinés

¢ Pansement vaporisés d‘alumine

e divers pansements rapides

e divers pansements sparadraps

¢ Draps triangulaires et carrés

e Quates de pansement

e Tampons a l‘alcool, tampons en ouate de cellulose, stérile et non-stérile
e Batonnets ouatés, stériles et non-stériles
e Spatule de bois

¢ Agrafes de pansement

¢ Epingles de sdreté

e Doigtiers
e Bandeau pour les yeux, noir
e Pansement pour les yeux

¢ Brassard
e Steri-Strip
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installation d‘un local sanitaire dans une entreprise

2. Matériel

2.2. Instrum

Nettoyage e

e Désinfectant

e Gants, stéril

Appareils et

e Appareil de

e Soufflets dfin
e Bouteille d‘o
e Unité d‘aspir
e Lampe de p

e Pincettes an
e évent. set po
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e Appareil de
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Attelles et tr

e Assortiment
e Echarpe (bra

nts, appareils, matériel médical

désinfection de plaies

incolore pour plaies, mains, surfaces

s et non-stériles, différentes tailles

nstruments

esure de la tension

ufflation avec divers masques et rése
ygene

tion (Sugi)

che

tomiques et chirurgicales, brucelles

ur traitement de blessures

nsement

esure de la saturation en oxygéne (pO
its

nsport

J‘attelles, p.ex. attelles a dépression
ssard) pour le bras
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* Minerve

Traitement d

‘urgences oculaires

¢ Bouteilles a pression
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¢ Bléparostat

Accessoires

corps étranges

e Garrot tubulaire
¢ Solution de perfusion de lactate de Ringer
¢ \Venflon (maintenant: Safelon!!)
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